ABSTRAK

DEO IGNASUS BARUS, NPM : 1815030004 “UPAYA MENINGKATKAN HASIL
BELAJAR PASSING SEPAKBOLA DENGAN MENGGUNAKAN TARGET PADA
SISWA KELAS V SD NEGERI 040452 KABANJAHE TAHUN PEMBELAJARAN
2021/2022”.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK). Masalah dalam penelitian ini
adalah rendahnya hasil belajar siswa pada mata pelajaran PJOK di kelas lima. Tujuan penelitian
ini adalah untuk meningkatkan pelaksanaan pembelajaran passing sepakbola dengan
menggunakan target pada siswa kelas V SD Negeri 040452 Kabanjahe Tahun Pembelajaran
2021/2022. Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri 040452 Kabanjahe. Subjek dalam
penelitian ini adalah siswa kelas lima yang berjumlah 29 orang. Objek dalam penelitian ini
adalah peningkatan hasil belajar siswa menggunakan target pada passing sepak bola pada mata
pelajaran PJOK.

Berdasarkan analisis hasil penelitian pelaksanaan pembelajaran diperoleh hasil observasi
aktivitas guru dan siswa sudah berkategorikan baik. Hasilsbelajar siswa sudah tuntas baik secara
individu maupun secara klasikal. Pada siklus,l.terdapat«d8 siswa yang tuntas dalam pembelajaran
passing sepak bola dengan menggunakan targensedangkan pada 5|klus Il terdapat 25 siswa yang
tuntas belajarnya dalam passmg sepak bola. dengan mqnggunakan 'target dan rata-rata hasil
belajar siswa meningkat, Dengan démikian pelaksanaan pembelajaran passing sepak bola dengan
menggunakan target ‘pada“siswa kelas vV SD-Negeri 040452 Kabanjahe Tahun Pembelajaran
2021/2022 dapat menlngkatkan hasil belajar SISWa
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ABSTRACT

DEO IGNASUS BARUS, NPM : 1815030004 “EFFORTS TO IMPROVE LEARNING
OUTCOMES OF FOOTBALL PASSING BY USING TARGETS FOR CLASS V
STUDENTS OF SD NEGERI 040452 KABANJAHE FOR THE ACADEMIC YEAR
2021/2022”.

This research is a classroom action research (CAR). The problem in this study is the low
learning outcomes of students in PJOK subjects in fifth grade. The purpose of this study was to
improve the implementation of soccer passing learning by using targets for fifth grade students at
SD Negeri 040452 Kabanjahe in the 2021/2022 academic year. This research was conducted at
SD Negeri 040452 Kabanjahe. The subjects in this study were fifth grade students, totaling 29
people. The object of this research is the improvement of student learning outcomes using targets
on soccer passing in PJOK subjects.

Based on the analysis of the results of research on the implementation of learning, the
results of observations of teacher and student activities are categorized as good. Student learning
outcomes have been completed both_indivi ically. In the first cycle there were 18
students who finished learning soccer passing by using, a target while in the second cycle there

AY,

were 25 students who completed their: gl er passing by using the target and the
average student learning outcomes jincreased. “Thus;“the imple atlon of soccer passing
learning using targets fo h'gradesstudents at SD Negeri=0404% - jahe in the 2021/2022
academic year can improve garning outcomes.
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