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BAB  I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Seiring perkembengannya teknologi di era modern ini banyak sekali siswa 

siswa yang tidak memahami apa apa saja yang harus dipelajari dalam pelaksanaan 

pendidikan kesehatan jasmani dan kesehatan, bahkan kebanyakan siswa siswa 

hanya mengetahui bahwa pembelajaran penjaskes atau olahraga hanyalah sebatas 

mata pembelajaran pendukung dalam pendidikan. 

Passing dalam sepak bola sering sekali dianggap hal yang tidak penting 

untuk dipelajari oleh kebanyakan siswa di sekolah, dan banyak sekali siswa – 

siswa yang tidak mengetahui langkah langkah apa saja yang harus dilakukan pada 

saat melakukan passing dalam sepak bola, dan bahkan untuk jenis jenis passing 

apa saja yang ada didalam melakukan passing masih banyak siswa yang tidak 

mengetahuinya. 

Passing sangatlah penting dipelajari pada saat pelaksanaan pendidikan 

jasmani kesehatan dan olahraga, karna dalam pembelajaran permainan bola besar 

terutama dalam permainan sepak bola passing adalah tekhnik dasar yang harus di 

ketahui oleh setiap siswayang melaksanakan pelajaran dalam materi sepak bola 

Seiring berkembangnya waktu passing dalam sepak bola juga ikut 

berkembang, oleh karna itu banyak siswa – siswa di sekolah sekolah menengah 

yang dimana nilai dari setiap pembelajaran passing nya sangat lah jauh dari kata 

yang sempurna.  

Siswa dalam pelaksanaan passing cenderung memilih untuk langsung 

bermain sepak bola tanpa mempelajari apa yang harus dilakukan dalam passing, 
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dan juga passing yang dilakukan siswa masih banyak yang salah, siswa masih 

belum bisa membedakan passing dengan punggung kaki, kaki pagian luar dan 

passing dengan kaki bagian dalam. 

 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah di uraikan di atas maka 

peneliti mengedintifikasi beberapa masalah yang ada antara lain:  

1) Kurangnya minat siswa dakam melaksanakan praktek yang dilakukan sesuai 

dengan materi yang diberikan oleh guru.  

2) Siswa tidak dapat membedakan apa itu passing punggung kaki, passing kaki 

bagian luar, dan passing kaki bagian dalam 

 

C. Batasan Masalah 

Agar penelitian ini tidak menyimpang dari pokok permasalahan maka 

perlu adanya pembatasan masalah. Adapun pembatasan masalah dalam penelitian 

ini adalah agar mengetahui bagaimana hasil pembelajaran passing sepak bola 

dengan menggunakan metode pembelajaran kooperatif tipe jigsaw pada siswa 

kelas VII smp negri 1 payung batukarang tp.2020/2021 

 

D. Rumusan Masalah 

 Apakah terdapat pengaruh perkembangan hasil pembelajaran passing 

sepak bola dengan menggunakan metode pembelajaran kooperatif tipe jigsaw 

pada siswa kelas VII Smp ? 
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E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, pembatasan masalah, 

dan rumusan masalah tersebut, maka  tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui bagaimana perkembangan hasil belajar passing sepak bola dengan 

menggunakan metode pembelajaran kooperatif tipe jigsaw pada siswa kelas VII 

smp negri 1 payung tp. 2020/2021. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Setiap hasil penelitian diharapkan bisa memberikan manfaat bagi 

pengembang ilmu pengetahuan yang dijadikan objek penelitian. Adapun manfaat 

yang diharapkan dari penelitian ini adalah : 

 Menumbuhkan minat belajar yang tinggi untuk siswa dalam melaksanakan 

pembelajaran. 

 Siswa menjadi antusias dalam mengikuti pembelajaran penjaskes yang 

dilakukan. 

 Siwa dapat memahami hal yang di lakukan dalam melakukan passing 

dalam sepak bola. 

 Guru menyampaikan materi lebih mudah dan lebih cepat dipahami oleh 

siswa 

 Siswa menjadi saling membantu dalam melaksanakan pembelajaran 

passing 

 Meningkatkan hasil belajar passing dari siswa’ 

 Terbentuknya kerjasama antar siswa dalam melaksanakan tugas yang 

diberikan dalam pembelajaran 
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 Guru dapat menyampaikan materi dengan langsung melakukan praktek. 

 Siswa menjadi lebih aktif dalam melakukan pembelajaran materi yang 

diberikan oleh guru. 

 

 


