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Lampiran 1. Angket Kebiasaan Belajar  

 

 

 

 

Petunjuk pengisian angket :  

1. Isilah kolom identitas terlebih dahulu  

2. Bacalah pertayaan yang telah tersedia  

3. Berilah tanda cekhlist (√) pada kolom :  

a. Selalu     (SL) 

b. Sering     (SR) 

c. Kadang    (KD) 

d. Tidak Pernah    (TP) 

4. Kriteria pensekoran  

a. Selalu     (SL)  =  4 

b. Sering     (SR)  = 3 

c. Kadang    (KD)  = 2 

d. Tidak Pernah    (TP)  = 1 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SL SR KD TP 

1 Sebelum mengikuti pelajaran di 

sekolah, saya mempelajari materi 

yang kan disampaikan oleh terlebih 

dahulu 

    

2 Saya menyiapkan peralatan belajar 

sebelum berangkat ke sekolah  

    

3 Pada saat guru menerangkan di 

depan kelas saya tidak pernah 

membuat keributan dengan teman  

    

4 Saya mencatat pokok – pokok 

bahasan yang diajarkan oleh guru  

    

5 Apabila diberi tugas oleh guru 

namun saya belum jelas, saya 

meninta penjelasan kembali dari 

guru sebelum mengerjakannya  

 

    

Nama Siswa   : 

Kelas    : 

Nama Sekolah  :  
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6 Saya suka berbicara dan mengobrol 

dengan teman saat pelajaran 

berlangsung  

    

7 Pada saat mengikuti pelajaran, saya 

malas mendengarkan penjelasan 

dari guru  

    

8 Apabila guru memberikan PR, saya 

malas mengerjakan 

    

9 Saya tidak pernah membuat jadwal 

belajar dirumah dan belajar sesuka 

hati  

    

10 Pada saat di rumah saya 

mempelajari kembali pelajaran 

yang disampaikan guru di sekolah  

    

11 Saya malas membuat catatan dari 

apa yang saya pelajari  

    

12 Saya tetap belajar sungguh – 

sungguh, meskipun buku pelajaran 

yang saya punya kurang lengkap  

    

13 Saya suka malas belajar karena 

buku pelajaran yang saya punya 

kurang lengkap  

    

14 Saya malas mengerjakan tugas 

karena susah dan tidak paham  

    

15 Saat berada di rumah saya belajar 

dengan sesuka hati dan tidak 

mempedulikan jadwal belajar  

    

16 Saya suka belajar sambil menonton 

televisi  

    

17 Pada saat pembelajarn berlangsung 

saya tidak pernah berkonsentrasi  

    

18 Jika saya masih ragu dengan yang 

dipelajari di rumah, saya malas 

bertanya kepada guru  

    

19 Saya dan teman – teman sering 

membentuk kelompok belajar untuk 

mendiskusikan pelajaran sekolah  

    

20 Saya lebih suka belajar 

berkelompok karena bisa bermain 

dengan teman – teman  

    

21 Ketika belajar kelompok saya dan 

teman – teman justru belajar sendiri 

– sendiri dan tidak berdiskusi 

dengan teman lainnya  
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22 Kesimpulan hasil dari belajar di 

sekolah dicatat untuk dipelajari 

kembali dirumah  

    

23 Saya lebih suka bermain dari pada 

ikut kelompok belajar  

    

24 Saya membaca materi sambil 

menandai pokok – pokok materi 

yang menurut saya pentingnya  

    

25 Saya malas membuat catatan atau 

ringkas dari buku yang saya pelajari  
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Lampiran 2. Data Hasil Angket Kebiasaan Belajar  

Nama Siswa 
X

1 

X

2 

X

3 

X

4 

X

5 

X

6 

X

7 

X

8 

X

9 

X

10 

X

11 

X

12 

X

13 

X

14 

X

15 

X

16 

X

17 

X

18 

X

19 

X

20 

X

21 

X

22 

X

23 

X

24 

X

25 

To

tal 

Agus 

Ramadan 
3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 1 1 4 1 4 4 4 4 4 1 1 3 2 2 65 

Agus 

Tangkas 

Lafau 

2 4 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 4 2 2 78 

Albertius 2 4 2 2 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 3 3 3 4 4 82 

Aril Imanuel 2 3 2 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 2 1 1 3 2 4 4 4 3 3 2 4 54 

Atalisa Lala 2 3 4 4 2 2 4 4 3 4 4 2 4 4 3 3 2 3 2 2 4 2 3 3 3 76 

Berlin 

Oktaviana 
2 3 2 1 1 1 1 1 2 4 2 2 4 1 1 3 2 4 1 3 3 1 1 1 4 51 

Denial 

Hozahora 
2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 4 1 4 2 3 2 2 3 3 2 2 53 

Genia Pulele 2 3 2 3 4 2 3 3 4 2 2 4 4 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 67 

Indah Br 

Naibaho 
3 1 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 4 3 3 2 1 1 3 3 2 62 

Jose Mario 

Sinaga 
4 4 4 2 4 2 4 1 3 4 1 1 4 4 1 4 4 4 4 4 1 1 3 3 3 74 

Josua 
Oktaviana 

4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 2 4 4 2 3 4 4 2 2 4 2 3 2 2 4 77 

Kasih Biasna 

Br Milala 
2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1 1 4 4 1 81 

Muhammad 

Rava 
3 4 1 3 4 2 4 2 4 4 4 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 79 

Nasyah 1 3 2 3 2 2 4 3 2 3 2 3 3 1 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 2 69 
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Erlesia 

Panji 
Kemenangan 

2 4 3 2 2 3 2 2 4 4 2 3 3 3 2 1 2 2 3 3 3 1 2 2 2 62 

Qiara 

Syahfitri 
2 2 4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 2 2 2 4 2 3 3 2 4 3 4 4 1 73 

Regina Be 

Padang 
1 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 87 

Rey marcel 2 3 3 2 3 2 3 2 1 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 4 4 4 64 

Reynaldi 

Silalahi 
3 4 2 3 2 3 2 2 3 3 2 4 3 3 4 2 2 4 3 2 3 4 2 3 4 72 

Saveria Jessi 

Elwana 
4 2 4 1 1 2 3 4 3 4 2 1 4 4 3 4 2 4 3 2 4 3 4 4 3 75 

Sely Arsyatih 4 3 4 3 3 4 2 2 3 2 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 2 4 2 4 75 

Taman 

Brema Kaban 
2 2 3 2 3 1 3 2 2 3 2 3 2 4 3 2 3 3 3 4 2 3 4 3 3 67 

Tania 

Manurung 
2 3 2 1 1 1 1 1 2 4 1 1 4 1 1 3 2 4 1 1 1 2 2 2 2 46 

Tradipta 

Ginting 
1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 52 

Vinsensia 

Silalahi 
4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 2 4 2 3 3 4 4 2 3 3 2 85 

Virja Allvaro 2 3 4 3 3 3 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 77 

Winda 2 3 3 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 79 

Wisika 

Raymona 
3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 2 2 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 82 

Yahya 

Prajama 
2 2 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 2 2 2 74 



48 
 

Yedija 

Salsalina 
3 2 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 2 2 2 75 
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Lampiran 3. Hasil Uji Validitas Angket Kebiasaan Belajar  

Correlations 
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Reliability 

   

     Case Processing Summary 

   N % 

 Cases Valid 30 100.0 

 Excluded
a
 0 0.0 

 Total 30 100.0 

 a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

  

Item-Total Statistics 

  

Scale 

Mean if 

Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

X1 68.00 112.690 .217 .814 

X2 67.43 109.357 .391 .808 

X3 67.53 107.706 .452 .805 

X4 67.80 102.993 .603 .797 

X5 67.70 101.390 .670 .793 

X6 67.90 106.093 .528 .802 

X7 67.67 102.989 .599 .797 

X8 67.87 107.292 .467 .804 

X9 67.70 108.493 .464 .805 

X10 67.33 113.402 .195 .815 

X11 67.73 106.823 .444 .805 

X12 67.63 105.344 .461 .804 

X13 67.30 110.217 .278 .813 

X14 67.57 104.116 .527 .801 

X15 67.97 107.964 .355 .809 

X16 67.53 104.326 .492 .802 

X17 67.70 114.838 .076 .821 

X18 67.13 112.395 .274 .812 

X19 67.47 110.189 .338 .810 

X20 67.27 109.857 .345 .810 

X21 67.47 111.913 .186 .817 

X22 67.87 115.637 .045 .822 

X23 67.40 112.869 .210 .815 

X24 67.77 111.840 .253 .813 

X25 67.67 120.368 -.173 .830 
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Lampiran 4. Hasil Data Angket Valid dan Tidak Valid  

Pernyataan Tabel Korelasi  Rtabel Keterangan 

Pernyataan 1 0.295 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 2 0.461 0.374 Valid  

Pernyataan 3 0.521 0.374 Valid  

Pernyataan 4  0.665 0.374 Valid  

Pernyataan 5 0.725 0.374 Valid  

Pernyataan 6 0.592 0.374 Valid  

Pernyataan 7 0.662 0.374 Valid 

Pernyataan 8 0.536 0.374 Valid  

Pernyataan 9 0.525 0.374 Valid  

Pernyataan 10 0.270 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 11 0.521 0.374 Valid  

Pernyataan 12  0.543 0.374 Valid  

Pernyataan 13 0.398 0.374 Valid  

Pernyataan 14 0.601 0.374 Valid  

Pernyataan 15 0.445 0.374 Valid  

Pernyataan 16 0.572 0.374 Valid  

Pernyataan 17 0.171 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 18 0.341 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 19 0.413 0.374 Valid  

Pernyataan 20 0.421 0.374 Valid  

Pernyataan 21 0.286 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 22 0.138 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 23  0.288 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 24 0.332 0.374 Tidak valid  

Pernyataan 25  0.085 0.374 Tidak valid  
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Lampiran 5. Hasil Data Angket Valid  

Pernyataan Tabel Korelasi  Rtabel Keterangan 

Pernyataan 2 0.461 0.374 Valid  

Pernyataan 3 0.521 0.374 Valid  

Pernyataan 4  0.665 0.374 Valid  

Pernyataan 5 0.725 0.374 Valid  

Pernyataan 6 0.592 0.374 Valid  

Pernyataan 7 0.662 0.374 Valid 

Pernyataan 8 0.536 0.374 Valid  

Pernyataan 9 0.525 0.374 Valid  

Pernyataan 11 0.521 0.374 Valid  

Pernyataan 12  0.543 0.374 Valid  

Pernyataan 13 0.398 0.374 Valid  

Pernyataan 14 0.601 0.374 Valid  

Pernyataan 15 0.445 0.374 Valid  

Pernyataan 16 0.572 0.374 Valid  

Pernyataan 19 0.413 0.374 Valid  

Pernyataan 20 0.421 0.374 Valid  
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Lampiran 6. Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.816 25 
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Lampiran 8. Variabel X Kebiasaan Belajar  

 

Pernyataan  Selalu  Sering  Kadang-

Kadang  

Tidak 

pernah  

Total  Kategori  

1 10 x 4= 

40 

12 x 3 =  

36 

6 x 2 =  

12 

2 x 1 = 

2 

90 : 120 x 

100 = 75  
Tinggi  

2 10 x 4= 

40 

9 x 3 = 

27 

9 x 2 = 

18 

2 x 1 =  

2 

87 : 120 x 

100 = 73 
Tinggi  

3 9 x 4=  

36 

6 x 3 = 

18 

10 x 2 = 

20 

5 x 1 = 

5 

79 : 120 x 

100 = 66 
Tinggi  

4 9 x 4= 

 36 

10 x 3 = 

30 

5 x 2 = 

10 

6 x 1 = 

6 

82 : 120 x 

100 = 68 
Tinggi  

5 6 x 4=  

24 

8 x 3 = 

24 

12 x 2 = 

24 

4 x 1 = 

4 

76 : 120 x 

100 = 63 
Tinggi  

6 10 x 4= 

40 

8 x 3 = 

24 

7 x 2 = 

14 

5 x 1 = 

5 

83 : 120 x 

100 = 69 
Tinggi  

7 6 x 4=  

24 

9 x 3 = 

27 

11 x 2 = 

22 

4 x 1 = 

4 

77 : 120 x 

100 = 64 
Tinggi  

8 6 x 4=  

24 

12 x 3 = 

36 

10 x 2 = 

20 

2 x 1 = 

2 

82 : 120 x 

100 = 68 
Tinggi  

9 10 x 4= 

40 

4 x 3 = 

12 

13 x 2 = 

26 

3 x 1 = 

3 

81 : 120 x 

100 = 67 
Tinggi  

10 11 x 4= 

44 

8 x 3 = 

24 

5 x 2 = 

10 

6 x 1 = 

6 

84 : 120 x 

100 = 70 
Tinggi  

11 16 x 4= 

64 

5 x 3 =  

15 

6 x 2 = 

12 

3 x 1 = 

3 

94 : 120 x 

100 = 78 
Tinggi  

12 13 x 4= 

52 

4 x 3 = 

12 

9 x 2 = 

18 

4 x 1 = 

4 

86 : 120 x 

100 = 71 
Tinggi  

13 7 x 4= 

28 

8 x 3 = 

24 

7 x 2 = 

14 

8 x 1 = 

8 

74 : 120 x 

100 = 61 
Cukup  

14 13 x 4= 

52 

7 x 3 = 

21 

4 x 2 = 

8 

6 x 1 = 

6 

87 : 120 x 

100 = 72 
Tinggi  

15 10 x 4= 

40 

11 x 3 = 

33 

7 x 2 = 

14 

2 x 1 = 

2 

89 : 120 x 

100 = 74 
Tinggi  

16 15 x 4= 

40 

6 x 3 = 

18 

8 x 2 = 

16 

1 x 1 = 

1 

95 : 120 x 

100 = 79 
Tinggi  
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Lampiran 9. Tabel r (Pearson Product Moment)Uji 1 sisi dan 2 sisi pada 

taraf signifikansi 0,05 

N 1-tailed  2-tailed N 1-tailed 2-tailed 

3 0.98 0.997 46 0.246 0.291 

4 0.90 0.950 47 0.243 0.288 

5 0.80 0.878 48 0.240 0.285 

6 0.72 0.811 49 0.238 0.282 

7 0.66 0.755 50 0.235 0.279 

8 0.62 0.707 51 0.233 0.276 

9 0.58 0.666 52 0.231 0.273 

10 0.54 0.632 53 0.228 0.270 

11 0.52 0.602 54 0.226 0.268 

12 0.49 0.576 55 0.224 0.265 

13 0.47 0.553 56 0.222 0.263 

14 0.45 0.532 57 0.220 0.261 

15 0.44 0.514 58 0.218 0.258 

16 0.42 0.497 59 0.216 0.256 

17 0.41 0.482 60 0.214 0.254 

18 0.40 0.468 61 0.213 0.252 

19 0.38 0.456 62 0.211 0.250 

20 0.37 0.444 63 0.209 0.248 

21 0.36 0.433 64 0.207 0.246 

22 0.36 0.423 65 0.206 0.244 

23 0.35 0.413 66 0.204 0.242 

24 0.34 0.404 67 0.203 0.240 

25 0.33 0.396 68 0.201 0.239 

26 0.33 0.388 69 0.200 0.237 

27 0.32 0.381 70 0.198 0.235 

28 0.31 0.374 71 0.197 0.233 

29 0.31 0.367 72 0.195 0.232 

30 0.30 0.361 73 0.194 0.230 

31 0.30 0.355 74 0.193 0.229 

32 0.29 0.349 75 0.191 0.227 

33 0.29 0.344 76 0.190 0.226 

34 0.28 0.339 77 0.189 0.224 

35 0.28 0.334 78 0.188 0.223 

36 0.27 0.329 79 0.186 0.221 

37 0.27 0.325 80 0.185 0.220 

38 0.27 0.320 81 0.184 0.219 

39 0.26 0.316 82 0.183 0.217 

40 0.26 0.312 83 0.182 0.216 

41 0.26 0.308 84 0.181 0.215 

42 0.25 0.304 85 0.180 0.213 
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43 0.25 0.301 86 0.179 0.212 

44 0.25 0.297 87 0.178 0.211 

45 0.24 0.294 88 0.176 0.210 

Sumber: SPSS. (Dwi Priyatno, 2005) 
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Lampiran 10. Tabel t (Pada taraf signifikansi 0,05) 1 sisi (0,05) dan 2 sisi 

(0,025) 

Df 
Sinifikansi 

Df 
Siknifikansi 

0.025 0.05 0.025 0.05 

1 12.706 6.314 46 2.013 1.679 

2 4.303 2.920 47 2.012 1.678 

3 3.182 2.353 48 2.011 1.677 

4 2.776 2.132 49 2.010 1.677 

5 2.571 2.015 50 2.019 1.676 

6 2.147 1.943 51 2.008 1.675 

7 2.365 1.8+5 52 2.007 1.675 

8 2.306 1.80 53 2.006 1.674 

9 2.262 1.863 54 2.005 1.674 

10 2.228 1.832 55 2.004 1.673 

11 2.201 1.716 56 2.003 1.673 

12 2.179 1.792 57 2.002 1.672 

13 2.160 1.781 58 2.002 1.672 

14 2.145 1.771 59 2.001 1.671 

15 2.131 1.763 60 2.000 1.671 

16 2.120 1.756 61 2.000 1.670 

17 2.110 1.740 62 1.999 1.660 

18 2.101 1.744 63 1.998 1.669 

19 2.093 1.739 64 1.998 1.669 

20 2.086 1.725 65 1.997 1.669 

21 2.080 1.721 66 1.997 1.668 

22 2.074 1.727 67 1.996 1.668 

23 2.069 1.714 68 1.995 1.668 

24 2.06. 1.711 69 1.995 1.667 

25 2.060 1.718 70 1.994 1.667 

26 2.056 1.706 71 1.994 1.667 

27 2.052 1.703 72 1.993 1.666 

28 2.048 1.701 73 1.993 1.666 

29 2.045 1.609 74 1.993 1.666 

30 2.042 1.697 75 1.992 1.665 

31 2.040 1.696 76 1.992 1.665 

32 2.037 1.694 77 1.991 1.665 

33 2.035 1.692 78 1.991 1.665 

34 2.032 1.691 79 1.990 1.664 

35 2.030 1.690 80 1.990 1.664 

36 2.028 1.688 81 1.990 1.664 

37 2.026 1.687 82 1.989 1.664 

38 2.024 1.686 83 1.989 1.663 

39 2.023 1.685 84 1.989 1.663 

40 2.021 1.684 85 1.988 1.663 
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41 2.020 1.683 86 1.988 1.663 

42 2.018 1.682 87 1.988 1.663 

43 2.017 1.681 88 1.987 1.662 

44 2.015 1.680 89 1.987 1.662 

45 2.014 1.679 90 1.987 1.662 

Sumber: Function Statistical Microsoft excel  
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Lampiran 12. Dokumentasi  
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