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Nama  : Julius Boy Nesra B. Barus, S.Pd., M.Pd
Jabatan : -
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Menerangkan bahwa instrument penelitian yang disusun oleh
Nama : Marcel Riza Edwin Sembiring
NPM : 201503007

Judul Penelitian : PENGEMBANGAN MODEL LATIHAN TENDAN T PENCAK SILAT
PADA EKSTRA KURIKULER SMP NEGERI 3 BARUS JAHE

Telah divalidasi dan memenuhi syarat untuk digunakan dalam pengambilan data pada
penelitan PENGEMBANGAN MODEL LATIHAN TENDAN T PENCAKSILAT PADA
EKSTRA KURIKULER SMP NEGERI 3 BARUS JAHE,

Demikian surat keterangan inii dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Berastagi, April 2024




LEMBAR OBSERVASI
NamaGurw/pelatih - Hari/ Tgl

Matapelajaran Jam ke

Petunjuk : pengamat memberi tanda cek ( v) pada kolom yang sesuai, dibagian bawah tabel (

ceklis). isikan pula secara jelas hal-hal penting/ menarik pada saat guru mengelola
pembelajaran

No Indikator Ya | Tidak
1 \Guru/pelatih menjelaskan materi dengan menggunakan model /
/]

latihan pemberat kaki dan bangku.
2 Siswa mendapatkan kesempatan untuk bertanya dan mengomentari ‘/

materi yang sudah disampaikan
3 Guruwpelatih melibatkan siswa untuk menjawab pertanyaan- [///

pertanyaan dalam model latihan
4 Model latihan membantu siswa memberikan pendapat mengenai \/ /

ambar dalam model latihan
5 |Guru/pelatih menambahkan informasi dari model latihan yang Z/
Vi

disampaikan
6 Model latihan membantu siswa untuk lebih fokus dan semangat \//

mengikuti latihan.

7_Siswa mengingat poin-poin penting dari model yang disampaikan s
§ Siswa membuat kesimpulan dari materi latihan v f
9 Gurwpelatih merefleksi kesimpulan siswa v, /
10

Model latihan membantu siswa untuk lebih fokus mengikuti latihan V A
11 Model latihan membantu siswa untuk aktif dalam mengikuti latihan \/ / /)

12 [Model latihan dapat membangkitkan motivasi siswa v i

13 Model latihan membantu siswa untuk berpikir cepat v/

14 Siswa memahami latihan yang disampaikan dengan model latihan \/ /
bangku dan pemberat kaki. Vi

15 Gurwpelatih dapat menggunakan model latihan dengan mudah \% /

16 [Penggunaan model latihan mempermudah tugas gurw/pelatih dalam
menyampaikan materi

Berastagi, Januari2024
|
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SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama - Marcel Riza Edwin Sembiring
NPM : 2015030007

Program Studi - Pendidikan Olahraga

Fakultas - Keguruan dan [lmu Pendidikan

Menyatakan dengan sesunguhnya bahwa Skripsi yang saya tulis dengan judul
“pengembangan Model Latihan Tendangan T Pencak Silat Pada Ekstrakurikuler
SMP Negeri 3 Barus Jahe Tahun Pelajaran 2023/2024". Merupakan hasil karya
penulis, tidak terdapat karya yang pernah disjukan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun, dan sepanjang pengetahuan
penulis juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pemah ditulis atau
diterbitkan oleh penulis lain, kecuali Jika Skripsi ini terbukti merupakan duplikasi
ataupun plagiasi dari hasil karya penulis lain dan atau dengan sengaja mengajukan
karya atau pendapat yang merupakan hasil karya penulis lain, maka penulis
bersedia menerima sanksi akademik berupa pembatalafx skripsi dan pencabuatan
gelar yang penulis peroleh sebagai hasil ujian akhir studi atas Skripsi ini.
Demikian Surat Pernyataan ini saya perbuat sebagai pertanggung jawaban ilmiah

tanpa adanya unsur paksaan maupun tekanan dari pihak manapun juga.

_ Berastagi, Mei 2024
e - Y ang nyatakan,

; 16216"994 " Marcel Riza Edwin Sembiring
s T NPM 1 2015030007



