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ABSTRAK

Psikologi pendidikan bertujuan untuk dapat mengetahui cara mengajar yang
baik dan berhasil kondisi para peserta didik, maupun kondisi yang dipegaruhi
lingkungan sosial di sekitar peserta didik. Memahami tingkah laku manusia untuk
kepentingan mendidik atau membina perkembangan kepribadian peserta didik.
Semua yang berhubungan dengan proses pendidikan dipelajari secara mendalam pada
psikologi pendidikan. Dengan penerapannya psikologi pendidikan terhadap
bimbingan kepada peserta didik suasana belajar di kelas menjadi lebih nyaman. Jenis
penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian kualitatif deskriptif.
Penelitian kualitatif deskriptif bertujuan untuk mengetahui bagaimana proses
berlangsungnya penerapan psikologi pendidikan terhadap peserta didik kelas 1V SD
Negeri 030438 Tanah Pinem dan kesulitan yang dihadapi ketika peserta didik tidak
bisa fokus terhadap pembelajaran.

Dari beberapa pernyataan yang dilakukan peneliti, bahwa fokus belajar siswa
di kelas 1V SD Negeri 030438 Tanah Pinem sangat berpengaruh dan terbukti dari
pernyataan nomor 9 “saya dapat berkonsentrasi saat keadaan kelas tenang’” dengan
persentase 80%. Hal yang akan terjadi apabila siswa tidak dapat fokus terhadap
pembelajaran yaitu siswa akan cepat merasa bosan, maka timbulah kericuhan didalam
kelas. Siswa akan melakukan kegiatan masing-masing tanpa menghiraukan guru yang
sedan menjelaskan materi pembelajaran. Fokus ketika belajar adalah salah satu cara
agar siswa lebih mudah menerima dan menangkap pembelajaran yang diberikanoleh
guru, sehingga kemampuan berpikir dan pengetahuan siswa akan meningkat. Guru
akan melakukan berbagai hal untuk mengatasi siswa yang kurang fokus dalam

belajar.



ABSTRACT

Educational psychology aims to find out how to teach well and successfully,
the conditions of students, as well as conditions that are influenced by the social
environment around students. Understanding human behavior for the purposes of
educating or fostering the development of students" personalities. Everything related
to the educational process is studied in depth in educational psychology. By applying
educational psychology to the guidance of students, the learning atmosphere in the
classroom becomes more comfortable. The type of research used in this research is
descriptive qualitative research. Descriptive qualitative research aims to find out
how the process of applying educational psychology to class IV students at SD Negeri
030438 Tanah Pinem takes place and the difficulties faced when students cannot
focus on learning.

From several statements made by researchers, the learning focus of students
in class IV of SD Negeri 030438 Tanah Pinem is very influential and is proven by
statement number 9 "I can concentrate when the class is quiet” with a percentage of
8001, What will happen if students cannot focus on learning Is that students will
quickly feel bored, then chaos will arise in the class. Students will carry out their own
activities without paying attention to the teacher who is explaining the learning
material. Focusing when studying Is one way to make it easier for students to accept
and capture the learning provided by the teacher, so that students' thinking abilities
and knowledge will increase. Teachers will do various things to overcome students

who lack focus in learning.
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