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Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester  : IVB/ 1 

Materi Pokok :  Alat Indra Manusia 

 

A. STANDAR KOMPETENSI 

1. Memahami antara struktur organ tubuh manusia dengan fungsinya serta 

pemeliharaany 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

Kompetensi dasar 

1. Mendeskripsikan hubungan antara struktur panca indera dengan 

fungsinya. 

Indikator : 

1. Menjelaskan indra pembau ( hidung ) dan fungsinya 

2. Mendeskripsikan indra pengecap ( lidah ) dan fungsinya 

3. Mendeskripsikan indra peraba ( kulit ) dan fungsinya 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1.  Melalui tanya jawab dan penjelasan guru, maka siswa dapat menyebutkan 

bagian-bagian dari panca indra dan fungsinya. 

2.  Dengan melakukan praktikum yang dipimpin oleh guru, siswa dapat 

memahami kegunaan dari hidung sebagai panca indra pembau dengan 

benar. 

3. Dengan praktik dan penjelasan guru, maka siswa dapat menyebutkan 

bagian indra perasa beserta fungsinya dengan benar. 

4. Dengan mengamati gambar dan penjelasan oleh guru, maka siswa dapat 

menyebutkan bagian-bagian kulit dan fungsinya sebagai indra peraba 

dengan benar. 

 

 

D. MATERI AJAR 

1. Indra Pembau ( Hidung ) 

2. Indra Perasa/ Pengecap ( Lidah ) 

3. Indra Peraba ( Kulit ) 

 

E. METODE DAN MODEL PEMBELAJARAN 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 
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a. metode : 

1. Ceramah 

2. Diskusi 

3. Tanya Jawab 

4. Penugasan 

b.  model : kontekstual 
 

1.   PENDAHULUAN 

 

a) Guru dan siswa berdoa bersama-sama. 

b) Guru menyiapkan kondisi siswa untuk siap belajar. 

c) Guru mengecek kehadiran siswa. 

d) Guru mengulang materi sebelumnya tentang paanca 

indra mata dan telinga. 

e) Menyampaikan Indikator dan kompetensi yang 

diharapkan 

f) Memberikan semangat sebelum pembelajaran dan 

motivasi 

ALOKASI 

WAKTU 

 

( ± 10 MENIT) 

2.   KEGIATAN INTI 

 Eksplorasi 

a) Menyajikan materi sebagai pengantar yang 

berhubungan dengan panca indra manusia ( Hidung, 

Lidah dan Kulit) 

b) Melibatkan siswa secara aktif dalam setiap kegiatan 

pembelajaran dengan bertanya jawab. 

 Elaborasi 

a) Siswa diminta untuk mencium beberapa aroma dari 

trasi, minyak wangi, dan bumbu masak ( jahe, beras 

kencur, kunir atau kunci) 

b) Siswa diminta untuk mencoba mencicipi gula, garam, 

kopi, dan asem 

c) Guru meminta siswa untuk menempelkan es batu di 

( ± 90 MENIT) 



86 
 

 

 

 

 

 

kulitnya dan meminta siswa menggosokkan kedua 

tangannya. 

d) Siswa diminta untuk berkelompok untuk menyebutkan 

beberapa buah yang memilki bau yang khas. Contoh : 

mangga kuweni, nangka, durian, jeruk dll. 

e) Siswa diminta untuk berkelompok untuk menuliskan 

buah yang memiliki rasa manis, asam, dan pahit. 

f) Siswa bertanya tentang hal-hal yang belum kepada 

guru . 

g) Guru bersama siswa bertanya jawab, mengoreksi dan 

menguatkan hasil belajar siswa. 

 

3. Penutup 

a) Menyimpulkan hasil belajar 

b) .Siswa melakukan evaluasi akhir dengan mengerjakan 

soal-soal latihan. 

c) Tindak lanjut : pemberian tugas / PR. 

(±20 menit) 

 

F. MEDIA DAN SUMBER BELAJAR 

a. Media : gambar bagian hidung, gambar bagian lidah, gambar 

bagian kulit 

b. Sumber Belajar 

Choiril Amin, Amin Priyono.2009. IPA kls 4. Jakarta: Pusat 

perbukuan DEPDIKNAS 

SOAL YANG BELUM DIVALIDASI 

 

1. Apa yang dimaksud dengan Panca Indra? 

2. Sebutkan lima Panca Indra manusia! 

3. Apa yang terjadi jika salah satu Panca Indra tidak berfungsi dengan 

baik? 
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4. Jelaskan fungsi mata sebagai salah satu Panca Indra! 

5. Mengapa hidung memiliki peran penting dalam Panca Indra manusia? 

6. Jelaskan perbedaan antara penglihatan dan penciuman. 

7. Jelaskan bagaimana lidah membantu kita merasakan rasa makanan! 

8. Apa peran kulit dalam Panca Indra? 

9. Bandingkan fungsi antara mata dan telinga dalam Panca Indra 

manusia! 

10. Jelaskan dampak negatif jika salah satu Panca Indra tidak berfungsi 

denganbaik. 

11. Menurutmu, mana Panca Indra yang paling penting? Berikan 

alasanmu! 

12. Bagaimana cara kita merawat Panca Indra agar tetap sehat dan 

berfungsi denganbaik? 

13. Apa dampaknya jika salah satu Panca Indra tidak berfungsi saat 

sedang berlalu lintasdi jalan? 

14. Buatlah sebuah cerita pendek yang menggambarkan pengalaman 

seseorangyangkehilangan salah satu Panca Indra dan upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi kesulitan tersebut. 

15. Rancanglah poster kreatif yang menyoroti pentingnya merawat Panca 

Indrauntukkesehatan dan kehidupan sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

SOAL YANG SUDAH DI VALIDASI 

 
1. Apa yang dimaksud dengan Panca Indra? 

2. Sebutkan lima Panca Indra manusia! 

3. Apa yang terjadi jika salah satu Panca Indra tidak berfungsi dengan 

baik? 
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4. Jelaskan fungsi mata sebagai salah satu Panca Indra! 

5. Mengapa hidung memiliki peran penting dalam Panca Indra manusia? 

6. Jelaskan perbedaan antara penglihatan dan penciuman. 

7. Bagaimana cara kita merawat Panca Indra agar tetap sehat dan 

berfungsi denganbaik? 

8. Apa dampaknya jika salah satu Panca Indra tidak berfungsi saat 

sedang berlalu lintasdi jalan? 

9. Buatlah sebuah cerita pendek yang menggambarkan pengalaman 

seseorangyangkehilangan salah satu Panca Indra dan upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi kesulitan tersebut. 

10. Rancanglah poster kreatif yang menyoroti pentingnya merawat Panca 

Indrauntukkesehatan dan kehidupan sehari-hari 
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