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Instrumen Penelitian

Kuesioner Validasi Produk Kepada Ahli Media
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Daftar pertanyaan dalam survei SMK Negeri 1 Kabanjahe

Nama :
Kelas :
Kod
e Komentar
soal : [ il \ 5/4/3[2|1
Al Gurunya Seru dalam Menyampaikan Materi__ 3
A2 il sering memberi JI !
A3 an guru n i i

b T

“\ kstrakurlkule.LoIahraga aga
m uni olahra
I’

@ o o
C ﬁ 0 em materi yangiervariasi-e; \ ‘
|

i

#‘

M

|7

¢
"-1. dika anid gnya kan |
A5 \gan ol 6“88 .
ani lam berb ’v' il g
AT "“'% lﬁ meefele
A8 | Materi tentang 0| tsuaah:cmgp p}jﬂ@?ﬁl g t
A9 | guru i materl gulat del‘\gan balk di Iap “k
o A MR AN .
AL0 | Savapent perh adt-mengik :
dengan gulat
Saya mengikuti pembelajara ngan sungguh-
All
sungguh dan penuh semanga
A12 Saya senang mengikuti ekskul gulat karena materinya baik
dan bervariasi
Saya senang mengikuti ekskul gulat karena dapat
Al3 . . 7.
menghilangkan kejenuhan berpikir
Saya lebih mengerti akan pentingnya kesehatan setelah
Al4 o
mengikuti ekskul gulat
Saya selalu melakukan gerak aktifitas jasmani yang
Al5 | diberikan guru saat kegiatan pembelajaran ekskul gulat
berlangsung
AL6 Guru selalu memberikan contoh gerakan yang akan
diajarkan dalam ekskul gulat
Guru pendidikan jasmani sangat disiplin dalam melakukan
Al7
ekskul gulat




Saya mengikuti pembelajaran praktek Gulat dengan
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Al8
sungguh- sungguh dan penuh semangat
A9 lapangan Gulat di sekolah cukup untuk melakukan latihan
gulat
Saya mengikuti ekskul Gulat karena ingin mencapai prestasi
A20 . .
dalam bidang ini
A21 Saya selalu melakukan aktifitas ekskul Gulat dengan
sungguh- sungguh
A9 Saya Sering mengalami keletihan karena mengikuti
pembelajaran di ekskul Gulat
Saya senang mengikuti ekskul gulat karena dapat
A23 .
meningkatkan kesehatan
Saya senang mengikuti ekskul gulat karena saya tertarik
A24
dengan olahraga Gulat
saya senang mengi -
o= meningkatkan solidari W
A6 ﬁ i natng mengiku ar memang
sz | R RSP e S
|
A2 . Ig t ul gulat karidapat men a
A2g | O : | gulat.kar t me n
sikap n
WS
A31 igéar mep: ufg&g_rgﬁi’/ dapat-men
&
A32 | Say u Hitas a
A33 Saya'sering lupa tida awa olafiraga untuk
ekskul gulat
A34 | S3Y2 mengikuti ekskul gu sangat
mendukung kegiatan- kegiatan pendidikan jasmani
Saya mengikuti ekskul gulat karena peralatannya tersedia
A35
banyak
Saya malas mengikuti ekskul gulat bila matrasnya tidak
A36 . N
standar dan garis lapangannya sudah tidak jelas
A37 | Saya malas mengisi survei karena kebanyakan pertanyaan
A38 | suveinya seru untuk diikuti
A39 | Saya sudah menyukai sepak bola sebelum- belumnya
A40 | Saya senang berbagai macam survei




Keterangan:
* Sangat Jarang (5) * Sangat Sering (@)
* Jarang 4)
Tidak Pernah 3)
Sering (2

Lembar Instrumen oleh validator
Kuesioner Validasi Produk Kepada Ahli Media
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Daftar pertanyaan dalam survei SMK Negeri 1 Kabanjahe

Nama :

Kelas :

Kod
e
soal = - 5/4]3

Al | Gurupya Seru dalam

A2 |G ing memberi i nnya

A3 ng uru i

ru u i materi ya ari |
A Kieksk |

r ngada strakurikulerolahraga ag a
= uni olahra(’

A6 Gu ikan ani d@«@ (@gnya gasi

A7 | jasmani @g@r@) @Ia er
A8 | Materi tsudm ‘oada‘é‘k/ kul g
A9 | qur S ri
A10 Saya'penuh perhatian sa K@?r erkaitan
dengan gulat
Saya mengikuti pembelaj ri engan sungguh-
All
sungguh dan penuh semangat
A12 Saya senang mengikuti ekskul gulat karena materinya baik
dan bervariasi
Saya senang mengikuti ekskul gulat karena dapat
Al3 . . 7.
menghilangkan kejenuhan berpikir
Saya lebih mengerti akan pentingnya kesehatan setelah
Al4 o
mengikuti ekskul gulat
Saya selalu melakukan gerak aktifitas jasmani yang
Al5 | diberikan guru saat kegiatan pembelajaran ekskul gulat
berlangsung
AL6 Guru selalu memberikan contoh gerakan yang akan
diajarkan dalam ekskul gulat
Al7 | Guru pendidikan jasmani sangat disiplin dalam melakukan
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ekskul gulat
Saya mengikuti pembelajaran praktek Gulat dengan
Al8
sungguh- sungguh dan penuh semangat
AL9 lapangan Gulat di sekolah cukup untuk melakukan latihan
gulat
Saya mengikuti ekskul Gulat karena ingin mencapai prestasi
A20 . S
dalam bidang ini
A21 Saya selalu melakukan aktifitas ekskul Gulat dengan
sungguh- sungguh
A22 Saya Sering mengalami keletihan karena mengikuti
pembelajaran di ekskul Gulat
Saya senang mengikuti ekskul gulat karena dapat
A23 .
meningkatkan kesehatan
Saya senang mengikuti e na saya tertarik
A24 =
dengan olahraga« —
A5 | Sayasenang mengikuti pat
m katkan solidar
A6 b? ang.men ‘ emang
A a gi skul gulat karena dapat me |L|
n i
s a men [ gulat_kar! dft men
Aog rS2ya mengiku I gul r t me an
S ulg pat.men
2D konsent _—
A31 isg/a skul gulat karema dapat menge
A32 | Saya mengikuti ekskul g f ilitasnya lengkap
Saya sering lupa tidak bawa pakaia raga untuk
A33
ekskul gulat
A34 | SBYA mengikuti ekskul gulat karena sekolah sangat
mendukung kegiatan- kegiatan pendidikan jasmani
Saya mengikuti ekskul gulat karena peralatannya tersedia
A35
banyak
Saya malas mengikuti ekskul gulat bila matrasnya tidak
A36 . S
standar dan garis lapangannya sudah tidak jelas
A37 | Saya malas mengisi survei karena kebanyakan pertanyaan
A38 | suveinya seru untuk diikuti
A39 | Saya sudah menyukai sepak bola sebelum- belumnya
A40 | Saya senang berbagai macam survei
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Mengetahui Ahli Media

i

Rizki Bastanta B.Manalu, S.Pd, M.Pd.

QUALITY
BERASTAGI




59

Lembar Validator

Surat Keterangan Validasi Instrumen Penelitian

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Rizki Bastanta B.Manalu, S.Pd, M.Pd.
Jabatan : Ketua Program Studi POR UQB

NIDN :0119089201

Menerangkambahwa instrum

Nama : Fedrick

UNIVER ITAS‘

NP 0030029

Judu VASI| SISWA KELAS X SM
KABANJAHETE EKSTRA IKULER

2 000
OOO

QUALITY

Telah divalidasi dan memefuhi Syarat Gritdk digunakan dalam pengambilan
data pada penelitan MOTIVA VA KELAS'X SMK NEGERI 1
KABANJAHE TERHADAP EKSTRA KULER GULAT TAHUN
PELAJARAN 2023/2024.

Demikian surat keterangan inii dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana
mestinya.

Berastagi, April 2024

K

Rizki Bastanta B.Manalu, S.Pd, M.Pd.



Surat Penelitian

UNIVERSITAS QUALITY BERASTACI

Peceren - Lou Gumba Koz Borastagl Mab. Karo, Sumatera Wara, tefp. (0520) 92188
wob - www.ugd oc id | emal - info@eab ac.id

Medan, 31 January 2024
NOMOR  :@21/SPT/FKIPAIQRAZ024
LAMP .
HAL : bzin Penelitian
Kepada Yth:
SMK NEGERI I KABANJAHE
Diberitabukan deagan hoemat, habwn mabasiswn kami :
Numa : Fedrick Bremana Glating
NPM 2 2015030029
Program Stud| FOR LOQB
Jenjang Pendidikan S0

Bermaksud sedang proses penyelesaion tugas akhir skripst dengan Jodal :
"MOTIVASE SISWA KELAS X SMK NEGERL | KABANJAHE TERHADAP
EKSTRAKURIKULER GULAT TAHUN PELAJARAN 202372024

Schubungan desgan hal tersebut, moboa kinmyz agar mahasiswa yang |
diberikan i melakukan penelitian di ! '
mwm,u: pene sempat yung Hapak m
Kami sangat bantwan [bu agar sudi kinnya dapat membenkan dma

m:mmwummmpmmummm

D:hg
Dr. Joen Parningotan PurbaS. . M1
NIDN, 010711

Tembusan :
. Ka. Prodi POR LOB;

2. Desen Pemblmbi

ng.
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PERSATUAN GULAT SELURUH INDONESIA

Jalan Kotacane No. 111 Kabanjahe-Kab. Karo, Sumatera Utara

T KETERANGAN

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini Pelatih Club Gulat SMK Negeri 1 Kabanjahe, Kecamatan
Kabanjahe, Kabupaten Karo, Provinsi Sumatera Utara

Nama : Wandes Pranata Sembu'mg

NIP 5 o

Jabatan : Pelatih Club Gulat SMK Negeri 1 Kabanjahe
Membenarkan bahwa mahasiswa Universitas Quality Berastagi yang
bernama :

Nama : Fedrick Bremana Ginting

NPM : 2015030029

Program Study : Pendidikan Olah Raga

Jenjang Pendidikan : S-1

Fakultas : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Telah selesai melaksanakan dan menyelesaikan penclitian pada bulan Februari di SMK Negeri
| Kabanjahe, Kecamatan Kabanjahe, Kabupaten Karo, Sumatera Utara.

Demikian surat keterangan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kabanjahe, April 2024
Pelatih Club Gulat
SMK Negeri 1 Kabanjahe

Wandes Pranata Sembiring



Dokumentasi
UJI VALIDITAS DI BARUS JAHE

Pengarahan Pengisian kuesioner
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Foto depan sekolah SMA Negeri barus jahe

Y
BERASTAGI
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UJI MOTIVASI SMK NEGERI 1 KABANJAHE

Sedang Memberikan arahan kepada siswa SMK Negeri 1 Kabanjahe
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Melihat pengisian kuesioner
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Foto dengan pelatih ekstrakurikuler gulat SMK Negeri 1 Barus jahe

ey ?
—

PEMERINYAH'PROVINST SUMATERA'UTARA
DINAS PENDIDIKAN

SMK'NEGERI 1 KABANJAHF

JURAKOETTAS NO 111K ."‘\L‘I\NJAHE

66



