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INSTRUMEN PENILAIAN AHLI MATERI UNTUK 

PENGARUH DISIPLIN BELAJAR TERHADAP HASIL 

BELAJAR IPA SISWA SEKOLAH DASAR KELAS V S 

NEGERI 040447 KABANJAHE 
 

 

Judul : PENGARUH DISIPLIN BELAJAR TERHADAP HASIL 

BELAJAR        IPA SISWA SEKOLAH DASAR KELAS 

V SD NEGERI    040447 KABANJAHE  

Sasaran Program : Siswa Kelas V SD Negeri 040447 KABANJAHE 

Peneliti  : Jelli Sartika Br Sembiring 

Nama Validator : Dra. Elisa, M. Pd 

Instansi  : Universitas Quality Berastagi 

Tanggal validasi :  

 Pengantar 

Sesuai dengan tujuan dari penelitian ini adalah untuk  mengetahui pengaruh 

disiplin belajaR terhadap hasil belajar IPA siswa sekolah dasar kelas V SD 

Negeri 040447 Kabanjahe T.P 2023/2024. Oleh karena itu, peneliti 

membutuhkan validasi pada aspek penilaian kesesuaian materi dalam 

mengetahui pengaruh metode diskusi dalam meningkatkan hasil belajar. 

Peneliti memohon bantuan Bapak/Ibu untuk mengisi angket ini. Kritik dan 

saran dari Bapak/Ibu sangat bermanfaat untuk perbaikan dan peningkatan 

kualitas metode diskusi  yang dikembangkan ini. Atas kesediannya peneliti 

ucapkan banyak terimakasih. 

 Petunjuk Pengisian  

 Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan memberikan tanda 

checklist (√) pada kolom yang tersedia. Makna point validitas adalah :  

Keterangan Skor 

Sangat Layak 5 

Layak 4 

Cukup Layak 3 

Kurang Layak 2 
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Tidak Layak 1 

 

 Apabila ada saran/masukan dapat ditambahkan di bagian 

komentar/saran yang telah disediakan. 

 Lembar Penilaian  

No. Aspek Penilaian 
 Skor 

5 4 3 2 1 

 Aspek Rekayasa Perangkat Lunak 

1. 

Materi tema organ gerak hewan dan manusia 

yang disajikan sesuai dengan kompetensi 

dasar : 

 Menjelaskan organ gerak hewan dan 

manusia   

4.3    Menyajikan karya tentang organ gerak 

hewan dan manusia 
 

     

2. 

Materi tema organ gerak hewan dan manusia 

sesuai dengan tujuan pembelajaran yang 

sudah dijabarkan berdasarkan indikator. 

     

3.  
Materi sesuai dengan indikator yang sudah di 

rumuskan berdasarkan kompetensi dasar. 

     

4.  

Cakupan materi tema organ gerak hewan dan 

manusia disajikan secara sistematis dimulai 

dari defenisi organ gerak hewan dan 

manusia,pengertian organ gerak hewan dan 

manusia ,contoh  organ gerak hewan dan 

manusia beserta fungsinya. 

     

5. 

Materi tema organ gerak hewan dan manusia 

disajikan dalam meggunakan metode diskusi  

secara urut dan sistematis sesuai dengan 

indikator  

     

6. 
Kejelasan penyajian materi tema organ gerak 

hewan dan manusia  pada hasil belajar 

     

7. 
Alur logika materi tema  organ gerak hewan 

dan manusia yang disajikan  jelas 

     

8. 

Materi tema organ gerak hewan dan manusia 

mudah dipahami oleh pengguna dengan hasil 

belajar 
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 Aspek Soal 

9. 
Petunjuk pengerjaan soal dalam hasil belajar 

jelas  

     

10. 
Isi soal pada hasil belajar dirumuskan dengan 

jelas 

     

11. 
Materi tema organ gerak hewan dan manusia 

pada soal yang disajikan bervariasi 

     

12. Tingkat kesulitan soal bervariasi      

13. 
Kunci jawaban yang ditampilkan pada hasil 

belajar benar dan sesuai kaidah 

     

 Aspek Bahasa 

14. 
Penggunaan Bahasa baik lisan dan tulisan 

dalam materi dan soal mudah dipahami 

     

15. 

Kesesuaian bahasa tulis dan lisan yang 

digunakan dalam multimedia interaktif 

dengan Ejaan Yang Disempurnakan (EYD) 

     

 Aspek Keterlaksanaan  

16. 

Pengaruh disiplin belajar terhadaphasil 

belajar IPA Dengan tema organ gerak hewan 

dan manusia  

     

JUMLAH SKOR  

  

Persentase kelayakan = ×100% 

Dengan  kriteria sebagai berikut: 

No. 
Tingkat 

Pencapaian (%) 
Kualifikasi Keterangan 

1. 81-100 Sangat layak Tidak perlu revisi/valid 

2. 61-80 Layak Tidak perlu revisi/valid 

3. 41-60 Cukup layak Revisi/tidak valid 

4. 21-40 Kurang layak Revisi/tidak valid 

5. 0-20 Tidak layak Revisi/tidak valid 

 

 Kesimpulan 
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Menurut saya, pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar siswa ini 

dinyatakan: 

 Layak digunakan tanpa revisi 

 Layak digunakan dengan revisi sesuai saran 

 Tidak layak 

(Mohon Bapak/Ibu melingkari salah satu huruf yang sesuai dengan kesimpulan) 

Komentar/ Saran perbaikan: 

           

           

           

           

           

           

 

 

 

Berastagi,     

Validator/penilaian                                    

 

        

       Dra. Elisa, M. Pd 

NIP: 19610601 198801 2 001 
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Lampiran :RPP 
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Lampiran: Hasil Soal Post Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Post Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Post Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Post Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Post Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Pre Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Pre Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Pre Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Pre Test Siswa 
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Lampiran: Hasil Soal Pre Test Siswa 
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INSTRUMEN PENELITIAN 

 

  

 Angket Disiplin Belajar 

 

Kisi-Kisi Disiplin Belajar 

No Variabel Indikator Pernyataan Jumlah 

Soal Positif Negatif 

1   Disiplin Ketaatan terhadap tata tertib 
Sekolah 

   

 Belajar     

   
Ketaatan terhadap kegiatan 
Pembelajaran di sekolah 

   

      

   
Melaksanakan tugas-tugas 
yang menjadi tanggung 
jawabnya 

   

   
Disiplin belajar di rumah 

   

      

      
      

      
      

      
      

      
      

      

Jumlah butir  

Sumber Daryanto  (2018:26) 
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KUESIONER DISIPLIN BELAJAR SISWA 

 

Nama Siswa  : 

Kelas             :  

Hari\Tanggal : 

 

Petunjuk pengisian angket  

1. Pada angket ini terdapat 15 butir pertanyaan. Berilah jawaban yang benar- 

benar cocok dengan pilihanmu. 

2. Jawabanmu jangan dipengaruhi oleh jawaban pernyataan lain maupun teman. 

lain. 

3. Catat tanggapan kamu pada lembar jawaban yang tersedia dengan memberikan 

tanda check () sesuai keterangan pilihan jawaban. 

Keterangan pilihan jawaban: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

No. Pernyataan Pilihan jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya memakai seragam sekolah sesuai aturan.     

2 Saya datang kesekolah  tepat 
waktu 

     

3 Saya memakai topi dan dasi saat mengikuti        

upacara bendera 

    

4 Saya membawa HP ke 
sekolah     
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5 Saya membuang sampah pada tempatnya     

6 Saya membawa benda tajam ke sekolah     

7 Saya memperthatikan guru ketika menerangkan di 
depan 

    

8 Saya bertanya kepada guru ketika saya kurang 
paham dengan pelajarannya 
 

    

9 Saya mengerjakan tugas-tugas disekolah yang 
diberikan guru tepat waktu. 

    

10 Saya menjawab ketika guru bertanya     

11 Saya meminta jawaban teman ketika belum 
mengerjakan PR 

    

12 Saya sering mencontek teman     

13 Saya mengerjakan PR di rumah      

14 Saya lebih sering bermain daripada mengulang 
pelajaran  

    

15 Saya belajar setiap malam sekitar 30-60 menit     
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Lampiran : Hasil Menjawab Angket/Kuisioner 
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Lampiran : Hasil Menjawab Angket/Kuisioner 
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Lampiran : Hasil Menjawab Angket/Kuisioner 
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Lampiran : Hasil Menjawab Angket/Kuisioner 
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Lampiran : Hasil Menjawab Angket/Kuisioner 
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Lampiran . Tabel r 1 – 50 

 

 

 

df = (N-2) 

Tingkat signifikansi untuk uji satu arah 

0.05 0.025 0.01 0.005 0.0005 

Tingkat signifikansi untuk uji dua arah 

0.1 0.05 0.02 0.01 0.001 

1 0.9877 0.9969 0.9995 0.9999 1.0000 

2 0.9000 0.9500 0.9800 0.9900 0.9990 

3 0.8054 0.8783 0.9343 0.9587 0.9911 

4 0.7293 0.8114 0.8822 0.9172 0.9741 

5 0.6694 0.7545 0.8329 0.8745 0.9509 

6 0.6215 0.7067 0.7887 0.8343 0.9249 

7 0.5822 0.6664 0.7498 0.7977 0.8983 

8 0.5494 0.6319 0.7155 0.7646 0.8721 

9 0.5214 0.6021 0.6851 0.7348 0.8470 

10 0.4973 0.5760 0.6581 0.7079 0.8233 

11 0.4762 0.5529 0.6339 0.6835 0.8010 

12 0.4575 0.5324 0.6120 0.6614 0.7800 

13 0.4409 0.5140 0.5923 0.6411 0.7604 

14 0.4259 0.4973 0.5742 0.6226 0.7419 

15 0.4124 0.4821 0.5577 0.6055 0.7247 

16 0.4000 0.4683 0.5425 0.5897 0.7084 

17 0.3887 0.4555 0.5285 0.5751 0.6932 

 

18 0.3783 0.4438 0.5155 0.5614 0.6788 

19 0.3687 0.4329 0.5034 0.5487 0.6652 

20 0.3598 0.4227 0.4921 0.5368 0.6524 

21 0.3515 0.4132 0.4815 0.5256 0.6402 

22 0.3438 0.4044 0.4716 0.5151 0.6287 

23 0.3365 0.3961 0.4622 0.5052 0.6178 

24 0.3297 0.3882 0.4534 0.4958 0.6074 

25 0.3233 0.3809 0.4451 0.4869 0.5974 

26 0.3172 0.3739 0.4372 0.4785 0.5880 

27 0.3115 0.3673 0.4297 0.4705 0.5790 

28 0.3061 0.3610 0.4226 0.4629 0.5703 

29 0.3009 0.3550 0.4158 0.4556 0.5620 

30 0.2960 0.3494 0.4093 0.4487 0.5541 
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31 0.2913 0.3440 0.4032 0.4421 0.5465 

32 0.2869 0.3388 0.3972 0.4357 0.5392 

33 0.2826 0.3338 0.3916 0.4296 0.5322 

34 0.2785 0.3291 0.3862 0.4238 0.5254 

35 0.2746 0.3246 0.3810 0.4182 0.5189 

36 0.2709 0.3202 0.3760 0.4128 0.5126 

37 0.2673 0.3160 0.3712 0.4076 0.5066 

38 0.2638 0.3120 0.3665 0.4026 0.5007 

39 0.2605 0.3081 0.3621 0.3978 0.4950 

40 0.2573 0.3044 0.3578 0.3932 0.4896 

 

41 0.2542 0.3008 0.3536 0.3887 0.4843 

42 0.2512 0.2973 0.3496 0.3843 0.4791 

43 0.2483 0.2940 0.3457 0.3801 0.4742 

44 0.2455 0.2907 0.3420 0.3761 0.4694 

45 0.2429 0.2876 0.3384 0.3721 0.4647 

46 0.2403 0.2845 0.3348 0.3683 0.4601 

47 0.2377 0.2816 0.3314 0.3646 0.4557 

48 0.2353 0.2787 0.3281 0.3610 0.4514 

49 0.2329 0.2759 0.3249 0.3575 0.4473 

50 0.2306 0.2732 0.3218 0.3542 0.4432 
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Lampiran 10. Tabel T  

  untuk Uji Satu Pihak ( one tail test ) 

dk 0,25 0,10 0,05 0,025 0,01 0,005 

  untuk Uji Satu Pihak ( two tail test ) 

0,50 0,20 0,10 0,50 0,02 0,01 

1 1,000 3,078 6,314 12,706 31,821 63,657 

2 0,816 1,886 2,920 4,303 6,965 9,925 

3 0,765 1,638 2,353 3,182 4,541 5,841 

4 0,741 1,533 2,132 2,776 3,747 4,604 

5 0,727 1,476 2,015 2,571 3,365 4,032 

6 0,718 1,440 1,943 2,447 3,143 3,707 

7 0,711 1,415 1,895 2,365 2,998 3,499 

8 0,706 1,397 1,860 2,306 2,896 3,355 

9 0,703 1,383 1,833 2,262 2,821 3,250 

10 0,700 1,372 1,812 2,228 2,764 3,169 

11 0,697 1,363 1,796 2,201 2,718 3,106 

12 0,695 1,356 1,782 2,179 2,681 3,055 

13 0,692 1,350 1,771 2,160 2,650 3,012 

14 0,691 1,345 1,761 2,145 2,624 2,977 

15 0,690 1,341 1,753 2,131 2,602 2,947 

16 0,689 1,337 1,746 2,120 2,583 2,921 

17 0,688 1,333 1,740 2,110 2,567 2,898 
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18 0,688 1,330 1,734 2,101 2,552 2,878 

19 0,687 1,328 1,729 2,093 2,539 2,861 

20 0,687 1,325 1,725 2,086 2,528 2,845 

21 0,686 1,323 1,721 2,080 2,518 2,831 

22 0,686 1,321 1,717 2,074 2,508 2,819 

23 0,685 1,319 1,714 2,069 2,500 2,807 

24 0,685 1,318 1,711 2,064 2,492 2,797 

25 0,684 1,316 1,708 2,060 2,485 2,787 

26 0,684 1,315 1,706 2,056 2,479 2,779 

27 0,684 1,314 1,703 2,052 2,473 2,771 

28 0,683 1,313 1,701 2,048 2,467 2,763 

29 0,683 1,311 1,699 2,045 2,462 2,756 

30 0,683 1,310 1,697 2,042 2,457 2,750 

40 0,681 1,303 1,684 2,021 2,423 2,704 

60 0,679 1,296 1,671 2,000 2,390 2,660 

120 0,677 1,289 1,658 1,980 2,358 2,617 

- 0,674 1,282 1,645 1,960 2,326 2,576 
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Lampiran : Dokumentasi membagikan angket 
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Lampiran : Membagikan Soal Test IPA 
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Lampiran : Foto Bersama Wali Kelas V 
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