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Jenis  penelitian  yang  akan  dilakukan  adalah  Penelitian  Tindakan  Kelas  (PTK)  yang  

betujuan  untuk  memperbaiki  dan  meningkatkan  hasil  belajar  dalam  proses  pembelajaran  

siswa  pada  pelajaran  pendidikan jasmani  dengan  menggunakan  Model  Pembelajaran  

Kooperatif  Tipe  Jigsaw  di  kelas VII SMP N 1 Barusjahe Tahun Pelajaran 2022/2023.  

Penelitian  ini  dilakukan  pada  siswa  kelas VII SMP N 1 Barusjahe Tahun Pelajaran 

2022/2023   Penelitian  ini  akan  dilaksanakan  pada   bulan februari tahun 2023.  

 Subjek penelitian dalam PTK ini adalah siswa kelas VII SMP N 1 Barusjahe Tahun Pelajaran 

2022/2023  yang berjumlah 22 orang.  

Objek peneliti ini adalah meningkatkan hasil belajar siswa melalui Model Kooperatif  Tipe  

Jigsaw pada mata pelajaran pendidikan jasmani pokok bahasan lari sprint  di kelas VII SMP 

N 1 Barusjahe Tahun Pelajaran 2022/2023.  

Kata kunci: hasil belajar,PTK,,,tipe jigsaw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstraction 

EFFORTS TO IMPROVE LEARNING OUTCOMES SPRINT RUNNING 

BY USING THE COOPERATIVE LEARNING METHOD 

LEARN TO JIGSAW TYPES ON 

PHYSICAL EDUCATION SUBJECTS 

CLASS VII SMP NEGERI 1 BARUSJAHE 

TP 2022/2023 

By: 

Veronika Br Tarigan 

NPM:2115030045 

 The type of research that will be conducted is Classroom Action Research (PTK) which aims 

to improve and improve learning outcomes in the student learning process in physical 

education lessons using the Jigsaw Type Cooperative Learning Model in class VII SMP N 1 

Barusjahe in the 2022/2023 Academic Year. 

This research was conducted on class VII students of SMP N 1 Barusjahe for the 2022/2023 

academic year. This research will be conducted in February 2023. 

The research subjects in this PTK were 22 class VII students of SMP N 1 Barusjahe for the 

2022/2023 academic year. 

Researcher The object of this is to improve student learning outcomes through the Jigsaw 

Type Cooperative Model in the physical education subject the subject of sprint running in 

class VII SMP N 1 Barusjahe in the 2022/2023 Academic Year. 

Keywords: learning , ptk, , jigsaw type 

 

 

 

 

 

 

 

 


